
 

 

                                                   FUNDAMENTOS 

 

DECLARACION DE INTERES LEGISLATIVO CHARLAS Y CURSO DE 

CUIDADOS PALIATIVOS: “LA FUERZA TRANSFORMADORA DEL 

SUFRIMIENTO” 

 

Los cuidados paliativos son aquellas atenciones y cuidados que están dirigidos 

a las personas con enfermedades avanzadas y a sus familiares, cuando la 

expectativa medica ya no es la curación. Se trata de un enfoque que tiene por 

objetivo principal mejorar la calidad de vida del paciente, proporcionando una 

atención integral brindada por un equipo de trabajo interdisciplinario. 

En el área asistencial de cuidados paliativos se incluyen pacientes con 

patologías oncológicas, neurológicas evolutivas o degenerativas, renales 

crónicas, metabólicas, genéticas, SIDA, etc. Potencialmente letales a corto o 

mediano plazo, que no responden a tratamientos disponibles en la actualidad. 

A diferencia del sistema tradicional de atención al paciente que padece una 

enfermedad incurable el sistema de cuidados paliativos es un tipo de asistencia 

en el que la unidad de tratamiento está constituida por el paciente y la familia. 

En este sentido, se considera fundamental la inclusión de la familia para lograr 

brindar una atención satisfactoria.   

Los eventos se dividirán en dos presentaciones, una para todo público, el día 

jueves  24 de octubre a las 18:30 hs. y un taller, con la misma temática, para el 

día viernes 25 de octubre, a partir de las 8:30 hs., con una duración de  8:00 

hs., a desarrollarse en el espacio “complejo Melvin Jones”, sito en calle  

Constitución N° 65 de la Ciudad de Bell Ville. 

 

Cabe destacar que ambos cursos estarán dictados por la Dra. Laura Aresca 

oriunda de nuestra Ciudad, Médica egresada de la Universidad de Buenos 

Aires. Realizó un postgrado en Psicología Clínica en la UCA y uno de Psico-

oncología en la Asociación Médica Argentina (AMA). 



 

 

  

Directora Médica de la Casa de Cuidados Paliativos El Buen Pastor y 

Coordinadora del equipo de Paliar, Medicina del Dolor y Cuidados Paliativos.  

Actual Vicepresidente del Consejo de Cuidados Paliativos de la Sociedad 

Argentina de Medicina (SAM) y Directora del Curso Interdisciplinario de 

Cuidados Paliativos de la SAM desde el año 2006.  

Integrante y docente en los cursos de postgrado de la Asociación Argentina de 

Medicina Integrativa de la Universidad de Belgrano y de la AMA. 

Terapeuta EMDR, niveles 1 y 2. Recibió entrenamiento de Técnicas de 

Integración Cerebral, Brainspotting, Escena Fundante. Realizó en el año 2012 

el Curso que dicta RIGPA con la Universidad de Naropa de USA, como parte 

del Programa de Cuidado Espiritual para personas en el final de la vida. 

Coordinadora de talleres de meditación.  Coautora de los libros: “Psico-

oncología: diferentes miradas, Terapias de Avanzada y Socorro, mi papá 

cumplió 100 años”. En esta oportunidad estará acompañada por Cynthia 

Franhe, Psicóloga, formada en Cuidados Paliativos en el Curso Anual 

Interdisciplinario de Cuidados Paliativos de la SAM y en la Asociación 

Argentina de Oncología Clínica. Cuenta con Posgrados en 

Psicoinmunoneuroendocrinología y en Neurociencias Cognitivas; 

Neuropsicología y Neuropsiquiatría. Realizó el Curso de Cuidado 

Contemplativo y Compasivo en Fin de Vida desarrollado por RIGPA con la 

Universidad Naropa, USA. Es miembro del equipo de profesionales del 

Centro Transpersonal de Buenos Aires. Realizó estudios sobre Psicogeriatría 

Clínica, Psicooncología y Neurorehabilitación. Integra además en su trabajo 

desde la Psicología Transpersonal, diversos enfoques afines como los de la 

Psicología Cognitivo-Conductual, la Psicoterapia Gestáltica y la 

Psicogenealogía. Actualmente es Vicepresidente de Fundación Paliar y trabaja 

en el equipo de asistencia de Paliar y en el de la empresa de cuidados 

domiciliarios CareHome. Además, es docente en temas dedicados a la 

geriatría y los cuidados paliativos, está a cargo de la asistencia psicológica en 

el Instituto Gorriti y realiza talleres orientados al autocuidado de asistentes 

geriátricos y enfermeros. 



 

 

 

Este evento está organizado por el Club de Leones de la ciudad de Bell Ville y 

la participación de la Dra. Viviana Túrtura. 

Para este evento, al ser sin costo alguno, se solicita a los concurrentes llevar 

alimentos no perecederos. 

Proyecto presentado por el Concejal Antonio Soliani del Bloque Unión 

Vecinal, fundamentado por su autor.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

EL CONCEJO DELIBERANTE DE LA CIUDAD DE BELL VILLE, 

DEPARTAMENTO UNIÓN, PROVINCIA DE CÓRDOBA, SANCIONA 

CON FUERZA DE RESOLUCION N° 759/2019 

 

Artículo 1º DECLARAR de INTERÉS LEGISLATIVO el CURSO DE 

CUIDADOS PALIATIVOS: “La fuerza transformadora del sufrimiento”, a 

realizarse los días 24 y 25 de Octubre del año 2019, en el complejo “Melvin 

Jones” de nuestra Ciudad. 

 

Artículo 2º ENTREGAR copia de la presente Resolución a los Disertantes y 

Organizadores. 

 

Artículo 3º COMUNÍQUESE, publíquese, dese al R.M. y archívese. 

 

DADA EN LA SALA DE SESIONES DEL CONCEJO DELIBERANTE 

DE LA CIUDAD DE BELL VILLE, A LOS DIECISIETE DIAS DEL 

MES DE OCTUBRE DEL AÑO DOS MIL DIECINUEVE.  

 

 


